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S MILANEM PESAKEM
o zrakove postizenych, a nejen o nich

Milan Pesék je prezidentem Sjednocené organiza-
ce nevidomych a slabozrakych, praci s nevido-
mymi a slabozrakymi se 1éta vénuje, a nejen proto, ze
sdm mezi né patii. Pisobi rovnéz v zastupitelstvu nasi
meéstské Casti, je hrdym tatinkem, manzelem a fandou
rychlych aut.

1 Praci s nevidomymi a slabozrakymi se vénujete uz
¢trnact let, ze?
Ano, stojim v Cele Sjednocené organizace nevido-
mych a slabozrakych Ceské republiky. Je to obéanské
sdruzeni, které v této zemi vybudovalo vétSinu slu-
Zeb, jeZ jsou zrakové postizenym lidem v produktiv-
nim a seniorském veku k dispozici. Neprovozujeme $koly,
ranou péci ani dstavy; avsak ze sluzeb, které nevidomym a sla-
bozrakym pomdhaji k samostatnému Zivotu, provozujeme vel-
kou vétsinu. Pro nékteré jsme si museli ziidit specializované
obecné prospésné spole¢nosti.
1 Mizete nam priblizit, o jaké sluzby se jedna?
Kdyz nékdo v dospélosti prijde o zrak, je nutné, aby se naucil
skoro vSechno délat jinak, nez jak byl zvykly, kdyz vidél. Musi
se naucit Cist, psat, orientovat se v byté, domé i na ulici, pfipra-
vit si jidlo, uklizet a spoustu dalsich pro vidiciho ¢lovéka jed-
noduchych ¢innosti. Sdm se to ovSem nenauci, nebo jen za
cenu nepfijemnych omyld, nebezpeénych situaci apod., jak
tomu bylo dfive, pfed rokem 1989. Proto jsme hned po vzniku
nasi organizace v prosinci 1989 zacali budovat strediska
s instruktory, ktefi nevidomé lidi vykonavat takové ¢innosti
nauci. Ta stfediska nesou jméno ,Tyfloservis“, jsou obecné pro-
spésnou spolecnosti a dnes plisobi ve vSech krajich Ceské
republiky.

Kdyz se zrakové postizeny clovék nauci zakladnim vécem,
potiebuje se dostat k informacim, aby se mohl dale vzdélavat
a rozvijet. Bez zraku je to samoziejme slozité. Abyste se mohla
seznamit s néjakym textem, musite mit bud ¢lovéka, ktery vam
jej precte, nebo pouZit néjakou pomtcku, kterd vam umozni
precist si onen text sama. Takové pomicky sestavaji z pocita-
Ce, specialnich programd, které vam fikaji, co se d€je na obra-
zovce, ze skenerti a dalSich zafizeni. Pocitac sice ovladame bez
monitoru a bez mysi, ale zavidét ndm nikdo nemusi, neni to
viibec jednoduché. Nevidomi nebo slabozraci lidé se tomu
mohou naucit v nasich TyfloCentrech. ProtoZe pro zrakové
handicapovaného c¢lovéka je znacné obtizné precist si néco
z internetu, snazime se na tvlirce webt ptisobit, aby dodrzova-
li zasady pristupnosti pro lidi s timto postiZzenim. Neznamena
to, ze by weby mély snad mluvit nebo Ze by mély byt bez gra-
fiky; sta¢i ndm pouze, aby u jednotlivych obrazkd ¢i odkazl
byly srozumitelné popisky, nikoli jen ,,obrazek 841

1 Dozvédéla jsem se, Ze jste stal také u zrodu digitalni knihovny
a ¢asopisii pro nevidome...

Ano, digitalni knihovnu jsme vytvorili. Mame v ni uz vice nez
Sest tisic tituli. Proti béZné tisténym knihdm je to sice pouhy
zlomek, ale pfesto je to dnes knihovna pro nevidomé s nejvét-
$im poctem tituld v nasi republice. V knihovné braillskych knih
je to jen par set knih, ve zvukové knihovné je jich na tfi tisice.

Co se tyka Casopisd, rozsifili jsme jejich pocet a hlavné
formy, v nichz je vydavdme — od zvétSeného cernotisku pies

tisk v Braillové bodovém pismu az po distribuci na
audiokazetach nebo v digitalni podobé po internetu.
V soucasné dobé vSak uz prechdzime od klasickych
audiokazet k formatu MP3. Ctenaf si asopis v této
formé bud stahne z internetu (coZ nam vyznamné
Setti naklady), nebo mu jej posSleme na CD.

1 Provozujete ve vasi organizaci také poradenskou
cinnost?

Jist€, poradenstvi je nedilnou soucasti vétsiny nasich
sluzeb. Pouzivanim kompenzacénich pomficek a bez-
bariérovymi Gpravami prostfedi pocinaje a socialné
pravnim poradenstvim konce. Ve, o ¢em jsem se
zminoval, koneckonct funguje po celé Ceské republice, jednak
zasluhou dobrovolnikd nebo jen symbolicky honorovanych
spolupracovnikd, jednak diky préci profesionalti, ktefi se této
¢innosti vénuji naplno. Napriklad v Jiznim Mésté Zije jeden
z nejlepSich legislatived v socidlni oblasti, rovnéz nevidomy.
A bydli zde i vedouci nasi socialné pravni poradny, nevidoma
pravnicka a také vyborna sportovkyne.

Vsichni nasi poradci museli projit pomérné narocnym prav-
nim kurzem a kazdé dva roky skladaji atestacni zkousky, aby
prokazali, Ze jsou ve své praxi schopni drzet krok s vyvojem
legislativy. Velkd vétSina z nich jsou nevidomi nebo jinak tézce
zrakoveé postizeni lidé, ¢imz, jak se tika, zabijime dvé mouchy
jednou ranou. Jednak tito lidé nejlépe znaji problémy zrakove
handicapovanych osob a sami si prosli tim, co od nich poZa-
duji jejich klienti, jednak je Gcelné zaméstnavame, davame jim
moznost, aby byli prospésni jinym. Nezaméstnanost zrakové
postiZzenych je totiz opravdu vysoka. Podle prizkumu firmy
GfK, ktery byl proveden pfed tfemi lety, dosahuje nezaméstna-
nost zrakové postizenych lidi zhruba sedmdesati procent. Je to
az neuvetitelné Cislo a veliky problém.

1 A jak se chodi nevidomému élovéku po Jiznim Mésté a viihec po
Praze?
Myslim, Ze tak moc si zas naiikat nemiiZeme. Tak hustou sit
ozvucenych semaforti, jako mame v Ceské republice, nikde na
svété nenajdete. Dockali jsme se mnoha bezbariérovych tprav.
Byly vybudovany nejen bezbariérové sjezdy pro vozickare ci
maminky s koc¢arky, ale také navadeéci linie pro nevidomé, a to
i u nas na Jiznim Mést€. Mame tu ovSem i problémy, je zde
spousta volnych ploch, a na nich se nevidomy nema ,,¢ceho chy-
tit“. Lépe se jde po bézné ulici. Ale ja tu ziji rad a za téch pat-
néct let, co zde bydlim, uz jsem jihoméstsky patriot.
1 Prozradite nam takeé néco ze svého soukromi?
Proc¢ ne. Jsem chvalabohu stastné Zenaty, mam dvé déti, dceru
a syna. Tési mé, Ze jsme pro n€j nasli skautskou druzinu Krh-
uth. Jsem velky fanda motoristického sportu, zvlasté formulo-
vych zavodi na okruzich a ovélech, a troufam si fici, Ze jim
i dost rozumim. Kazdy den si Ctu pres internet zpravy z place-
ného amerického serveru, takzZe vim, co se ve svété rychlych
aut déje. Navic se do mého koni¢ku zamilovala dcera, takze
tam, kde je potieba o¢i, naptiklad pfi sledovani zavodi v tele-
vizi, ochotné mi pomaha. Uz par let se vénuji zdejsi komunal-
ni politice. Na nic dal§tho mi pro mnozstvi prace ¢as nezbyva.
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Oznameni pro obéany
o zahajeni vysilani TV Metropol

V meésici dubnu zahdjila televizni vysilani
regionalni stanice TV Metropol pro maji-
tele analogovych satelitnich prijimacu.




